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Operacao da Receita Federal
cumpre mandados em Aruja

Aruja entrou na
rota da operacdo
“Refugo”, deflagra-
da nesta quinta-feira
(14) contra um esque-
ma suspeito de cau-
sar prejuizo superior
a R$ 2,5 bilhdes aos
cofres piblicos. Se-
gundo a investigacao,
a0 menos 60 empre-
sas de fachada teriam
sido usadas para ge-
rar créditos tributa-
rios falsos no setor de
plasticos.
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Quando a tecnologia testa
a eética da advocacia
[

A suspensao cautelar das
advogadas envolvidas no
caso de “prompt injection”
no Pard ndo deve ser lida
apenas como um episddio
curioso da chegada da inte-
ligéncia artificial ao Judicia-
rio. O caso é maior do que
isso. Ele expde, de forma
direta, uma pergunta que
a advocacia, os tribunais e
toda a sociedade precisardo
enfrentar com urgéncia: até
onde vai o uso legitimo da
tecnologia e onde comeca
a tentativa de burlar a con-
fianga do sistema de Justica?

Segundo a decisio da
OAB-PA, o ponto central
ndo estd apenas na existéncia
de um texto oculto em uma
peca processual. Esta no pos-
sivel objetivo desse comando.
Ao inserir uma instru¢do
invisivel ao leitor humano,
mas direcionada a sistemas
de inteligéncia artificial, cria-
-se uma zona perigosa entre
a estratégia juridica e a ma-
nipulagio indevida de ferra-
mentas institucionais.

A defesa das advoga-
das afirma que ndo houve
intencio de influenciar o
magistrado nem a decisdo
judicial. Diz que o comando
buscava proteger o clien-
te da propria IA e atingir a
preparagido da contestacdo
pela parte adversaria. Esse
argumento, naturalmente,
devera ser analisado dentro
do devido processo legal,
com contraditorio e ampla
defesa. Mas, mesmo antes
de qualquer conclusio defi-
nitiva sobre responsabilida-
de disciplinar, o episddio ja
deixa uma li¢do importante:
no ambiente juridico, a for-
ma também importa.

A advocacia ndo pode se
apoiar em atalhos invisiveis.
O processo judicial exige
lealdade, boa-fé e transpa-

réncia. Esses principios nao
sdo enfeites retéricos. Eles
sustentam a confianga en-
tre advogados, magistrados,
partes e sociedade. Quando
uma pega processual carre-
ga comandos escondidos,
ainda que sob justificati-
va defensiva, abre-se um
precedente perigoso. Se a
pratica fosse normalizada,
cada documento poderia
se tornar ndo apenas uma
manifestagdo juridica, mas
também uma tentativa silen-
ciosa de interferir em siste-
mas tecnoldgicos usados por
tribunais ou adversarios.

E evidente que a inteli-
géncia artificial veio para
ficar. Ferramentas como o
Galileu, utilizadas para au-
xiliar na leitura de pegas e
elaboracio de minutas, fa-
zem parte de uma transfor-
magdo ja em curso no Judi-
cidrio. O problema nio estd
na tecnologia. O problema
estd no uso que se faz dela.

Assim como advoga-
dos nao podem adulterar
provas, ocultar informa-
¢Oes relevantes ou induzir
0 juizo ao erro, também
nao devem explorar bre-
chas técnicas para tentar
direcionar o comporta-
mento de uma IA de for-
ma clandestina. A ética
profissional precisa acom-
panhar o avango tecnolégi-
co. Néo basta perguntar se a
ferramenta permite deter-
minada conduta. E preciso
perguntar se aquela condu-
ta respeita a confianca que o
processo exige.

A reagio da OAB-PA,
ao apontar risco a imagem
institucional da Ordem,
mostra que o caso ultrapas-
sa a esfera individual das
profissionais  envolvidas.
A advocacia é uma funcio
essencial a Justica. Quando

um caso como esse ganha
repercussio, ndo se discute
apenas a conduta de duas
advogadas, mas a imagem
de toda uma classe diante
de uma sociedade que ja ob-
serva o sistema judicial com
desconfianga.

Por outro lado, é preciso
cuidado para que a resposta
institucional ndo se trans-
forme em condenagio an-
tecipada. A suspensdo cau-
telar é uma medida grave.
As advogadas tém direito de
se defender, apresentar sua
versdo e recorrer. O comba-
te a eventuais abusos tecno-
légicos ndo pode atropelar as
garantias fundamentais que o
proprio Direito protege.

Ainda assim, o episédio
acende um alerta necessa-
rio. A inteligéncia artificial
nao elimina a responsabi-
lidade humana. Pelo con-
trdrio, aumenta essa res-
ponsabilidade. Quanto mais
sofisticadas forem as ferra-
mentas usadas no processo,
maior deve ser o compromis-
so ético de quem as utiliza.

O futuro da Justica nio
dependerd apenas de siste-
mas mais inteligentes. De-
pender4, sobretudo, de pro-
fissionais mais conscientes.
A tecnologia pode acelerar
andlises, organizar infor-
magdes e auxiliar decisoes.
Mas ndo pode substituir a
boa-fé. E, quando a inova-
¢do entra no processo pela
porta dos fundos, escondi-
da em fonte branca sobre
fundo branco, deixa de ser
avanco e passa a ser ameaca.

A advocacia do futuro
niao sera medida apenas
por quem domina melhor
a inteligéncia artificial. Sera
medida por quem souber
usd-la sem abandonar os
principios que tornam a
Justica digna de confianca.

Vitima fica presa dentro
de casa durante incéndio
em Santa Isahel

POLICIA

DELEGACIA DE POLICIA
DE ARUJA

Um homem de 48
anos morreu na noi-
te desta terca-feira
(12) durante um in-
céndio em uma re-
sidéncia localizada
na rua Notio Kusuo,
em Santa Isabel.

De acordo com
informagdes da Se-
cretaria da Seguran-
¢a Publica do Estado
de Sio Paulo (SSP),
policiais  militares
foram acionados

R —

para atender a ocor-
réncia. Ao chegarem
ao local, equipes do
Corpo de Bombei-
ros ja atuavam no
combate as chamas
no imovel.

Segundo relato do
filho da vitima a po-
licia, ele estava to-
mando banho quan-
do ouviu o pai gritar
por causa do incén-
dio. Ainda confor-
me o depoimento,

os dois tentaram re-
tirar alguns perten-
ces da casa antes de
deixar o local, mas
o0 homem acabou fi-
cando preso dentro
da residéncia.

A vitima morreu
no imével. O caso
foi registrado como
morte suspeita na
Delegacia de Policia
de Arujd, que deve-
ra apurar as circuns-
tancias do incéndio.

EXPEDIENTE

AGORA NEWS

Endereco: Rua Mar Mediterraneo, 110 - Vila Nova -
EDITOR RESPONSAVEL: DAGNEI DOS ANJOS -
DAGNEI DOS ANJOS 28437509890 CNPJ: 40.669.516/0001-48 - EDICAO SEMANAL

DISTRIBUIGAO GRATUITA EM SANTA ISABEL, ARUJA E GUARAREMA
Santa Isabel - SP
MTB 64122SP

Telefone: (11) 4656-2247
www.jornalagoranews.com.br
E-mail: jornal@jornalagoranews.com.br

DEUS SEJA LOUVADO!

b



www.jornalagoranews.com.br

AGORA NEWS

16 de Maio de 2026

03

Confirmadas mais duas
mortes por febre amarela

H
O Centro de Vigi-
lancia Epidemiologica
do Estado de Sao Paulo
(CVE-SP) confirmou
hoje (14) dois novos
casos de febre amarela
no estado, que evolu-
fram para 6bito. Com
isso, o estado de Sao
Paulo ja soma nove ca-
sos da doenga em 2026,
com cinco mortes.
Nenhuma  dessas
pessoas havia se vaci-
nado contra a doenga.
Os dois novos casos
foram registrados na ci-
dade de Lagoinha, na re-
gido do Vale do Paraiba, e
se referem a dois homens
de 64 anos e 54 anos.
Em razao desse ce-
nario, a Secretaria de
Estado da Satude de Sao
Paulo intensificou o
alerta para a vacinagao
contra a doenca. A imu-
nizagdo é recomendada
para toda a populagao
e esta disponivel gratui-
tamente nas Unidades
Basicas de Satude (UBSs)
de todo o estado.
Segundo a secreta-
ria, a orientagdo € para
que todas as pessoas
que ainda nao se vaci-
naram contra a doenga
procurem a unidade
de satide mais proxima
para atualizar a cader-
neta, principalmente
antes de viagens para
areas rurais, de mata
ou regides com circu-
lagdo do virus. A vaci-
na é gratuita e deve ser

~

—

aplicada pelo menos
10 dias antes da expo-
$icao ao risco.

Saiba quem deve
tomar a vacina con-
tra a febre amarela:
Criangas: uma dose
aos 9 meses de idade e
um refor¢o aos 4 anos;
Pessoas que receberam
apenas uma dose an-
tes dos 5 anos devem
tomar uma dose de re-
forgo; Pessoas de 5 a 59
anos que ainda nao fo-
ram vacinadas devem
receber uma dose Uni-
ca; Pessoas vacinadas
com dose fracionada
em 2018, durante cam-
panhas emergenciais,
devem verificar a ne-
cessidade de atualiza-
¢do da caderneta.

FEBRE AMARE-
LA: A febre amarela é
uma doenga infeccio-
sa febril aguda que ¢
causada por um virus.
Esse virus é transmiti-
do pela picada de um

mosquito  silvestre,
que vive em zona de
mata, e nao ha trans-
missao direta de pes-
soa para pessoa.

Um indicador da
presenca desses mos-
quitos transmissores
se da com a morte de
macacos, que também
sofrem com altos in-
dices de mortalidade
quando  contamina-
dos. Por isso, o avis-
tamento de macacos
mortos deve ser in-
formado as equipes de
saide do municipio.

Os sintomas iniciais
da febre amarela sao
febre, calafrios, dor de
cabeca intensa, dores
nas costas, dores no
Corpo, nauseas e vomi-
tos, fadiga e fraqueza.

A doenga pode ser
prevenida por meio de
vacina, que esta dis-
ponivel gratuitamente
pelo Sistema Unico de
Saade (SUS).
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Séo Paulo inicia na 22 feira vacinacao
contra influenza para toda populacao

A partir da segun-
da-feira (18), a popula-
¢do de todas as idades
da cidade de Sao Paulo
podera ser vacinada
contra a influenza.

Até este sdbado
(16), estardo re-
cebendo a vacina
criancas de 6 meses
a 6 anos, pessoas
acima dos 60 anos,
gestantes e outros
grupos priorita-
rios. Esta faixa da
populacdo também
podera continuar
se vacinando a par-
tir de segunda.

A imunizac¢ao
ocorre nas unida-
des basicas de Saude
(UBSs) e nas assis-

Av. Guilherme Alfieri, 146 -

téncias médicas am-
bulatoriais (AMAs)/
UBSs integradas,
de segunda a saba-
do, das 7h as 19h.

A populagdo acima
dos 60 anos e com
dificuldade de loco-
mog¢ao terd a possi-
bilidade de ser vaci-

-

nada na modalidade
drive-thru, durante
todo o més de maio.

“‘Ampliar a vaci-
nacdo para toda a

Lipedema e Celulite

tem tratamento!

(Préximo a Santa Casa) - Parque Sdo Benedito - Santa Isabel

populacdo com mais
de 6 meses é essen-
cial para protegé-
-la e prevenir casos
graves de influenza,

-SP

especialmente  no
periodo da sazona-
lidade. E muito im-
portante que todos
se vacinem”, afirma
a coordenadora da
Vigilancia em Saude,
Mariana de Souza
Aratjo.

Segundo a Secre-
taria Municipal de
Saude, desde o inicio
da vacina¢do con-
tra a influenza 2026,
em 28 marg¢o, foram
aplicadas 1.465.330
doses do imunizan-
te. A secretaria enfa-
tiza que a vacinagao
¢ a principal forma
de prevengdo contra
o virus da influenza,
que causa a gripe.

© (11) 91372-7231
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Operacao da Receita Federal
cumpre mandados em Aruja

Dois mandados de
busca e apreensio foram
cumpridos em Aruja
nesta quinta-feira (14)
durante a operagdo “Re-
fugo”, deflagrada para
desarticular um esquema
biliondrio de fraude fiscal
no setor de plasticos.

A agdo é conduzida pela
Receita Federal, Procura-
doria-Geral da Fazenda
Nacional e pelo Comité
Interinstitucional de Recu-
peragdo de Ativos de Sdo
Paulo, o CIRA-SP, formado
pela  Procuradoria-Geral
do Estado de Sio Paulo,
Secretaria da Fazenda e
Planejamento e Ministério
Publico de Sdo Paulo.

Segundo os orgdos
responsaveis, a investiga-
¢do aponta prejuizo supe-
rior a R$ 2,5 bilhdes aos
cofres publicos. O esque-
ma envolveria sonega¢io
de impostos, uso de em-
presas de fachada, emis-
sao de notas fiscais frias,
lavagem de dinheiro e
ocultagdo de patrimoénio.

Ao todo, a operagdo
cumpre 46 mandados de
busca e apreensdo em 48
enderecos ligados aos
investigados, entre resi-
déncias, empresas e es-
critérios. As diligéncias
acontecem simultanea-
mente em 14 municipios
do estado de Sdo Paulo.

Além de Aruja, onde
foram cumpridos dois
mandados, a operagdo
ocorre em Barueri, Ber-
tioga, Caieiras, Cotia,
Franco da Rocha, Gua-
rulhos, Itapevi, Itupeva,
Jundiai, Santana de Par-
naiba, Sdo Bernardo do
Campo, Sdo Paulo e Ser-
tdozinho.

EMPRESAS DE FA-
CHADA: De acordo

com a investigagdo, trés
grandes grupos empre-
sariais do setor de plas-
ticos teriam utilizado ao
menos 60 empresas de
fachada para gerar cré-
ditos tributdrios falsos
por meio da emissdo de
notas fiscais inidoneas.

Esses créditos seriam
usados pelos beneficia-
rios finais para reduzir
artificialmente o paga-
mento de tributos esta-
duais e federais, como
ICMS, IPI, PIS/Cofins e
Imposto de Renda.

Na pratica, segundo a
apura¢do, as empresas de
fachada simulavam ope-
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INTERPOSIGAD DE

EMPRESAS "LARANJAS"

ESTABELECIMENTOS DE
FACHADA SAD INSERIDOS NA
CADEIA DE PRODUGAD PARA
ACUMULAR E TRAMSFERIR
CREDITOS DE ICMS.PIS
COFINS

ragdes comerciais para
dar aparéncia de legalida-
de ao esquema. Com isso,
os grupos investigados
conseguiam se apropriar
de créditos fiscais inexis-
tentes e diminuir o valor
dos impostos devidos.
COMO FUNCIONA-
VA O ESQUEMA: Segun-
do os érgdos envolvidos,
a fraude era estruturada
em trés fluxos principais.
No fluxo das mer-
cadorias, os produtos
safam diretamente de
importadores, induas-
trias de resina plastica
e intermedidrios para
indastrias de plastico e

BLINDAGEM DOS
FAVORECIDDS

US0 DE SOCION INTERPOSTOS
DIFICULTA QUE AUTUACDES

FISCAIZ ATIMJAM 08

VIRDADLIROS CHIEFLS DO

LEQUEIMA

grandes recicladoras.
No fluxo das notas fis-
cais, empresas de fachada
emitiam sucessivas notas
frias entre si até alcangar
as empresas beneficidrias
do esquema. O objetivo
era criar uma aparéncia
formal de legalidade para
operagdes que, segundo a
investigacdo, nao corres-
pondiam a movimenta-
¢do real das mercadorias.
J4 no fluxo financei-
ro, os valores pagos pelas
empresas  beneficiadas
eram redistribuidos en-
tre operadores do es-
quema, intermedidrios,
empresas patrimoniais e

A ( MPSP

Minisidnio
DOESTADD Bt LAD PAAD

CREDITO TRIBUTARIO ESTIMADO:

IRPJ/CSLL/PIS/COFINS - RS 1,15 BILHOES
ICMS - R$ 8493 MILHOES

SIMULAGAO DE COMPRA E
VEHDA

USO DE HOTAS FISCAIS FALEAS
DE RESIDUDS PLASTICOS PARA
CIRAR CREDITOS TRIDUTARIDS
"FRIDS"

NUMEROS DA FRAUDE

MOVIMENTAGAD
FINANCEIRA "POR FORA™

VSO DE RECURSOS DE "CAIXA
2" E LAVAGEM DE DINHEIRD
PARA REALIZAR PAGAMINTOS
A DESTINATARIOS OCULTOS

pessoas fisicas ligadas ao
grupo investigado.

As investigagdes tam-
bém apontam que parte
do dinheiro obtido com
as fraudes teria sido usa-
da para custear despesas
pessoais de empresarios e
pessoas ligadas aos bene-
ficiarios finais.

Entre os gastos identi-
ficados estdo pacotes tu-
risticos, clubes ndauticos,
lojas de vinhos, além da
compra de bens moveis e
imdveis de luxo.

A analise dos mate-
riais apreendidos, tanto
fisicos quanto digitais,
deverd ajudar na coleta

-

INSCRIGAD EM DIVIDA ATIVA:
ESTADUAL

RS 22,68 MILHOES

FEDERAL: RS 51,75 MILHOES

05

de provas sobre a par-
ticipagdo dos investi-
gados na fraude fiscal
e na possivel pratica de
outros crimes.

Mais de 530 agentes
publicos participam da
operagdo “Refugo”, que
conta com apoio do Gru-
po de Atuagdo Especial de
Combate ao Crime Orga-
nizado, o Gaeco, do Mi-
nistério Publico, além das
policias Civil e Militar.

Os responsaveis pela
investigacdo informaram
que o objetivo ¢é reunir
provas para responsabili-
zar os envolvidos nas es-
feras tributaria e criminal.

RS 2,5
BILHOES

ESTIMATIVA DE IMPOSTOS

SOMEGADODS

EXTENSAD DAS
ATIVIDADES
CRIMINOSAS

Crimes contra &
ordem econdmica

Falsidade
ideclogica

Drganizacio

CTminogsa
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Numero de pessoas em husca de
emprego ha 2 anos ou mais cai 21,7%

O naimero de pes-
soas que buscam em-
prego ha dois anos ou
mais caiu 21,7% no
primeiro trimestre de
2026 em relagdo ao
mesmo periodo de
2025. Esse contingente
representa 1,089 mi-
lhdo de pessoas, 0 me-
nor ja registrado desde
2012, quando come-
¢ou a série histérica
da principal pesquisa
sobre mercado de tra-
balho no pais.

Em 2025, o pais
tinha quase 1,4 mi-
lhoes de pessoas que
estavam ha pelo me-
nos 24 meses tentan-
do uma ocupagio. Ja
o maior nivel foi em
2021, ano de pan-
demia de covid-19,
com 3,5 milhdes.

Os recordes fazem
parte da Pesquisa Na-
cional por Amostra
de Domicilios (Pnad)
Continua  Trimes-
tral, divulgada nes-
ta quinta-feira (14)
pelo Instituto Brasi-
leiro de Geografia e
Estatistica (IBGE).

O patamar minimo
de pessoas a procura
de trabalho também se
reflete em outras duas
faixas temporais.

- de mais de um
més a menos de um
ano: 3,380 milhoes de
pessoas em busca de
vaga, recuo de 9,9%
em rela¢do ao primei-
ro trimestre de 2025.
Nessa faixa, o maior

volume foi 7 milhdes,
em 2021.

- de mais de um ano
a menos de dois anos:
718 mil pessoas procu-
ravam emprego, redu-
¢do de 9% se compa-
rado a 2025. O maior
patamar pertence tam-
bém a 2021, quando
eram 2,6 milhdes de
pessoas nessa situagao.

A tUnica faixa tem-
poral que nio apresen-
ta recorde minimo ¢é a
de menos de um més
procurando vaga. De
janeiro a margo o pais
tinha quase 1,4 milhao
de pessoas nessa situa-
¢do. Esse patamar fica

14,7% abaixo do regis-
trado no ano passado,
mas acima do nivel de
2014 (1,016 milhio).

A pesquisa do IBGE
detalhou o contingen-
te dos 6,6 milhdes de
desocupados do pais
nas faixas de tempo de
procura:

- Menos de um més:
21,2% dos desocupados

- Um més a menos
de um ano: 51,4%

- Um ano a menos
de dois anos: 10,9%

- Dois anos ou mais:
16,5%

O analista da pes-
quisa, William Krato-
chwill, aponta que os

patamares minimos de
pessoas a procura de
emprego nas faixas de
tempo estao relaciona-
dos ao desempenho do
mercado de trabalho.

“As pessoas es-
tao gastando menos
tempo para se realo-
car. O mercado esta
mais dindmico”.

No fim de abril, o
IBGE ja havia divul-
gado que a taxa de de-
semprego no primeiro
trimestre de 2026 fi-
cou em 6,1%, a menor
da série historica.

O pesquisador, no
entanto, faz uma res-
salva sobre a nova

ocupagdo encontrada:
“ndo necessariamente
¢ melhora na qualida-
de do trabalho”

MAIS CONTA
PROPRIA: A pesqui-
sa do IBGE apura o
comportamento no
mercado de trabalho
para pessoas com 14
anos ou mais e leva
em conta todas as
formas de ocupagio,
seja com ou sem car-
teira assinada, tem-
pordrio e por conta
propria, por exemplo.

Pelos critérios do
instituto, s6 € consi-
derada  desocupada
a pessoa que efetiva-

mente procurou uma
vaga 30 dias antes da
pesquisa. Sao visitados
211 mil domicilios em
todos os estados e no
Distrito Federal.

William  Krato-
chwill descarta que
a reducdo do de-
semprego mais lon-
go tenha a ver com
o desalento, termo
utilizado para de-
finir a situagdo das
pessoas que nao
procuraram traba-
lho por acharem que
nao encontrariam.

“A  desisténcia é
um ponto que ja po-
demos descartar. O
mercado de trabalho
tem se mostrado per-
sistente nas contrata-
¢Oes e na manutengao
do emprego”.

Ele acrescenta que
0 aumento no numero
de pessoas trabalhan-
do por conta prépria
também colabora para
reducdo do desempre-
go mais longo.

De acordo com
a Pnad, o Brasil ti-
nha 25,9 milhoes de
trabalhadores  por
conta prépria, o que
representa 25,5% da
populagdo ocupada
no primeiro trimes-
tre de 2026. Nos trés
primeiros meses de
2012, eram 20,1 mi-
lhoes de trabalhado-
res nessa condicao.

“Eles tomam a ini-
ciativa de ser seu pro-
prio negdcio’, conclui
Kratochwill.
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A obesidade se tornou o
maior fator de risco para a satide
no Brasil, superando a hiperten-
sao, que foi o elemento de maior
preocupagio por décadas.

Agora, a pressao alta esta
em segundo lugar, seguida
do quesito glicemia elevada.

Esse é um dos destaques
da andlise nacional do Estudo
Global sobre Carga de Doen-
cas, feito por milhares de pes-
quisadores de todo o mundo,
cobrindo mais de 200 paises.

O diagnéstico brasileiro
foi publicado na edigao de
maio da revista cientifica
The Lancet Regional Heal-
th - Americas. O levanta-
mento enfatiza que a popu-
lagao passou por grandes
mudangas no estilo de vida
nas ultimas décadas, como
aumento da urbanizagéo.

Esse cenario contribuiu
para reduzir os niveis de
atividade fisica, adotar die-
tas hipercaldricas, ricas em
sal e com excesso de ali-
mentos ultraprocessados.
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Q) endocrinologista
Alexandre Hohl, membro
da Associagdo Brasileira
para o Estudo da Obesida-
de e Sindrome Metabdlica
(Abeso) e da Sociedade
Brasileira de Endocrinolo-
gia e Metabologia, também
destaca essas mudangas.

Segundo ele, esses com-
portamentos  contribuem
para que os brasileiros vi-
vam em um “ambiente obe-
sogénico”. Para ele, a obe-
sidade é um dos maiores
desafios de saude publica
que o pais precisa enfrentar.

“A obesidade ndo é ape-
nas excesso de peso, mas
uma doenga cronica infla-
matdria e metabolica que
aumenta simultaneamente
o risco de diabetes tipo 2,
hipertensao, infarto, AVC e
varios tipos de cancer”

NUMEROS: Essas altera-
¢des no estilo de vida e suas
consequéncias ficam evi-
dentes na comparagio com
os dados mais antigos apre-
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sentados, de 1990. Naquele
ano, os trés maiores fatores
de risco eram a hipertensio,
seguida pelo tabagismo e a
polui¢do por materiais par-
ticulados no ar.

O Indice de Massa Cor-
poral (IMC) elevado, o
principal indicador da obe-
sidade, figurava em sétimo
lugar e a glicemia elevada,
em sexto. Em 2023, a obe-
sidade passa a ocupar a pri-
meira posi¢do, apds cresci-
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mento constante no risco
atribuido, que acumulou
15,3% desde 1990.

A comparagdo entre
1990 e 2023 traz boas e mds
noticias: por um lado, o ris-
co de morte ou de perda de
qualidade de vida causado
pela poluicdo particulada
do ar caiu 69,5%.

Por outro, a queda
também foi expressiva, de
aproximadamente 60%,

nos casos do tabagismo,

riy

prematuridade e baixo
peso ao nascer e alto indice
de colesterol LDL.

Porém, de 2021 a 2023,
o risco por tabagismo apre-
sentou um ligeiro aumento
de 0,2%, apds muitos anos
de queda sustentada.

Chama ateng¢io ainda o
risco atribuido & violéncia
sexual durante a infincia,
que aumentou quase 24%.
Este fator aparecia na 25°
posicdo em 1990 e saltou

Obesidade se torna principal
fator de risco a saiide no Brasil

para o 10° em 2023.

Veja a lista atual de
maiores fatores de risco a
mortalidade ou perda da
qualidade de vida:

Indice de massa corporal
elevado; Hipertensao; Gli-
cemia elevada; Tabagismo;
Prematuridade ou baixo
peso ao nascer; Abuso de
dlcool; Poluigdo particulada
do ar; Mau funcionamen-
to dos rins; Colesterol alto;
Violéncia sexual na infAncia.
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Em cerca de 20 anos,
metade do consumo
das familias brasileiras
com produtos e servi-
cos relacionados a sau-
de sera de pessoas com
50 anos ou mais. A
chamada geragdo pra-
teada, referéncia aos
cabelos grisalhos, res-
pondera por R$ 559 bi-
lhoes de um total de R$
1,1 trilhdo consumido
com saude em 2044.

Essa projecao re-
presenta um avango
em relagio a 2024,
quando a geragdo 50+
representava 35% des-
se gasto com medi-
camentos, planos de
saude e suplementos,
entre outros produtos.

Os dados fazem par-
te do estudo Mercado
Prateado: consumo dos
brasileiros 50+ e proje-
¢oes, feito pela data8,
empresa especializada
em pesquisas relacio-
nadas a envelhecimen-
to e longevidade.

Uma das coorde-
nadoras da pesquisa,
Livia Hollerbach con-
ta que nao ¢ surpresa
as pessoas gastarem
mais com saude a me-
dida que envelhecem,
mas, mesmo assim, as
constatagdes sao pre-
ocupantes.

“Nos surpreendeu
essa projecdo de que
muito  rapidamente,
em menos de 20 anos,
essa populagdo ja vai
ser responsavel por
movimentar metade
do consumo no pais

em todo o setor de
saude”, disse.

PESO NO BOLSO:
O levantamento apon-
ta que a relagdo entre
faixa etaria e consumo
com saude cresce de
forma desproporcio-
nal quando se observa
a populagao que forma
a geragao prateada.

Em 2024, o Brasil
tinha 59 milhdes de
pessoas 50+, o que re-
presentava 27% da po-
pulagdo, mas 35% do
consumo com saude.

Em 2044, a proje-
¢do € que o pais tenha
92 milhGes de pessoas
nessa faixa etaria. Esse
contingente represen-
tara 40% da populagdo
e 50% do consumo.

“A saude realmente
vai tomar grande parte
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Pessoas 50+ vao representar metade
do consumo com saiide em 2044

do bolso do brasileiro,
afirma Livia Hollerbach.

De acordo com o
estudo, planos de sau-
de, medicamentos e
suplementos  repre-
sentam 79% da cesta
mensal de consumo de
saude das pessoas com
mais de 50 anos.

Os  pesquisadores
estimaram o peso do
consumo com saude no
orcamento pessoal. Na
populagdo com menos
de 50 anos, 8% da ren-
da vao para produtos e
servicos relacionados a
saude. Para a geragdo
prateada, o impacto no
bolso ¢é de 14%.

O levantamento de-
talha mais por faixa
etaria. Pessoas de 50
a 54 anos direcionam
11% do consumo men-

sal para a saude. Na
faixa de 70 a 74 anos,
0 patamar passa para
18%. Entre as pessoas
com 80 anos ou mais, 0
peso chega a 21%.

Os demais gastos
sao com consultas
médicas, exames, ma-
teriais de tratamento
entre outros.

ESTRUTURA DE
SAUDE: A coordena-
dora do estudo chama
a atengdo para a neces-
sidade de o pais se pre-
parar para o envelhe-
cimento da populagio,
tanto na esfera publica
quanto privada.

“A populagdo bra-
sileira apresenta uma
demanda por cuidado
e atencdo a saude que,
em territérios mais
vulneraveis, supera a

capacidade de respos-
ta disponivel, seja pelo
Poder Publico, seja
pela iniciativa priva-
da’, diz Livia.

Para a especialista, o
“congestionamento re-
corrente” dos servigos
publicos e privados é
um indicativo de que a
oferta existente ja ope-
ra sob forte pressdo, em
um cendrio em que a
demanda tende a cres-
cer de forma continua
nas proximas décadas.

CAMINHOS: En-
tre os caminhos para
lidar com os desafios
presentes e futuros, ela
cita o desenvolvimen-
to de cadeia de cuida-
dos de longa duragao.
“E uma das maiores
prioridades  quando
olhamos para a transi-
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¢do demografica”.

Ressalta ainda a ne-
cessidade de a medicina
preventiva ganhar cada
vez mais importancia e
espaco na sociedade. “E
extremamente impor-
tante essa cultura’, enfa-
tiza, acrescentando que
enxerga avangos, Como
a reducdo do tabagismo
e do consumo de dlcool.

A coordenadora
assinala que o foco da
sociedade deve ser re-
lacionar aumento de
expectativa com quali-
dade de vida.

“Isso s6 vai acon-
tecer quando a gente
tiver ndo so conscien-
tizacdo, mas realmen-
te programas, produ-
tos e servicos focados
para uma saude pre-
ventiva’, conclui.
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Elimina os fungos
com precisao

Estimula o crescimento
de uma unha nova,
clara e saudavel

Penetra naunha e
na pele ao redor de
forma profunda
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